
 

 

 

 
 

Strammer Max 12,50€ 

Frühstück 
Montag-Sonntag (9:00 - 14:00 Uhr) 

Jedes Frühstück wird mit einem 

Brotkorb und Butter serviert 

Spiegelei / Omelette / Rührei je 10,00 

Zwei Scheiben Bauernbrot belegt mit 

Schwarzwälder Schinken, Tomate, Cornichons 

und 2 Spiegeleiern 

Avocado-Brot 13,00€ 
Zwei Scheiben Bauernbrot belegt mit frischer 

Avocado, Strauchtomate, roten Zwiebeln und 

2 Spiegeleier 

Italienisches Frühstück 16,50€ 
Tomaten Mozzarella mit Basilikum Pesto, 
getrocknete Tomaten, marinierte 

Antipasti, Mailänder Salami, 

Parmaschinken auf Honigmelone, 

eingelegten Oliven und Butter 

Deutsches Frühstück 15,50€ 
Gekochtes Ei, Gouda, Brie, Schwarzwälder 
Schinken, Putenbrust, Kalbsleberwurst, 

Obst, Konfitüre und Butter 
Englisches Frühstück 16,00€ 
Gebackene Bohnen, 
Mini-Rostbratwürstchen, 2 Spiegeleier mit 

knusprigem Bacon, gebratenen 

Champignons, Toast, Obst und Butter 

Amerikanisches Frühstück 17,00€ 
Sandwich mit Putenbrust und Gouda, 
fluffiger Pancake mit Ahornsirup, Rührei 

mit knusprigen Bacon, Crispy Chicken mit 

Sweet-Chili-Dip, Konfitüre, Obst und 

Butter 
Käse–Frühstück 15,50€ 
gebackener Camembert auf 
Preiselbeeren, Feigensenf, Brie, 

Gorgonzola, Schafskäse, Frischkäse, 

Konfitüre, Obst und Butter 
Fitness Frühstück 16,00€ 
3 Scheiben Putenbrust, 1 gekochtes Ei, 
kleiner Eiweißschock, Müsli, Honig, 

Frischkäse und Avocado 

Veggie Frühstück 12,00€ 

Sesam-Bagel mit Frischkäse, Rucola, 

Tomaten-Mozzarella, Pesto, Avocado 

und Obstsalat 

alle Eierspeisen werden mit 3 Eier 
zubereitet, stellen Sie Ihr 
Bauernfrühstück selbst 
zusammen 

Zutaten nach Wahl 
Zwiebeln 1,00€  

Tomaten 1,50€ 

Zucchini 1,50€ 

Champignons 1,50€ 

Paprika 1,50€  

Basilikum Pesto 2,50€ 

Gewürzgurken 1,00€ 

Röstkartoffeln 2,50€ 

getrocknete Tomaten 2,00€ 

Oliven 1,50€ 

Avocado 2,00€ 

Speck 2,00€ 

Räucherlachs 3,00€ 

Putenbrust 3,00€ 

Hähnchenbrust 3,00€ 

Parmaschinken 3,00€ 

Schafskäse 2,00€ 

Gouda 2,00€ 

Trüffel & Parmesan 8,00€ 

Extras 
Mailänder Salami 3,00€ 
Croissant 3,00€ 

Butter, Frischkäse, Marmelade, 
Honig, Nuss-Nougat-Creme je 1,50€ 

Eiweißschock groß 10,00€ / klein 6,00€ 

(mit frischen Früchten, Walnüssen, 

Müsli und Honig) Obstsalat 8,00€ 

Griechischer Joghurt mit Obst 9,00€ 
Pancake mit Ahornsirup 8,00€ 
Pancake mit Obst 13,00€ 



 

Eiffel Spezial 

Eggs Benedict 15,50€ 

Pochierte Eier, Sauce Hollandaise, knusprige 

Speckstreifen, Brioche Brötchen 

Eggs Benedict Avocado 15,50€ 

Pochierte Eier, Sauce Hollandaise, Avocado 

Brioche Brötchen 

Eggs Benedict Royal 17,00€ 

Geräucherte Lachs, pochierte Eier, Sauce 

Hollandaise, Brioche Brötchen 

Eggs Benedict Trüffel 19,50€ 

Trüffel, Parmesan, Avocado, pochierte Eier, 

Sauce Hollandaise, Brioche Brötchen 

Eggs Benedict Florentine 14,50€ 

Pochierte Eier, Sauce Hollandaise, Babyspinat, 

Zwiebeln, Brioche Brötchen 
 

Porridge 

Apfel- Zimt- Porridge 10,00€ 

Chiasamen, Sojamilch, Cranberrys, Walnüssen 

und Honig 

Vanille- Porridge 10,00€ 

Chiasamen, Sojamilch, Banane, Vanillesoße, 

Blaubeeren und Mandeln 

Beeren- Porridge 10,00€ 

Chiasamen, Sojamilch, verschiedene 

Beerensorten, Nussmischung und Honig 

 

 frisch gepresste Säfte 
(bis 15 Uhr ausgenommen O-Saft) 

wahlweise mit Ingwer 

0,4L 8,00€ 

0,4L Mix 8,50€ 

0,2L 5,00€ (nur O-Saft) 

Orangensaft  

Apfelsaft  

Karottensaft 

Super Food Smoothies 
Alle frischen Smoothies werden in 0,4L 

Gläser serviert (bis 15 Uhr) 

Healthy Green 12,00€ 

Spinat, Birne, Kiwi, Ingwer, Minze, Banane, 
Spirulina 

Grasshopper 10,00€ 

Feldsalat, Kiwi, Apfel, Ananas 

Go Mango 10,00€ 

Mango, Orange, Natur Joghurt, Honig 

Pink Berry 10,00€ 

Erdbeere, Banane, Apfel 

Ginger Kiss 9,00€ 

Apfel, Ingwer 

Sunrise 10,00€ 

Orange, Erdbeer 

Acai Berry Boost 10,00€ 

Acai, Heidelbeeren, Bananen, Granola 
Topping 

Mango Turmeric Glow 10,00€ 

Mango, Kurkuma, Orange, Ingwer, 
Kokosmilch 

Matcha Detox 12,00€ 

Matcha, Spinat, Birne, Ingwer, Minze, Limette 

 

 



Vorspeisen 

Tatar vom gebeizten Thunfisch 13,00€ 

mit Avocado, Gurke, roten Zwiebeln, Sojasauce Sesamöl, Feld-Salat und Kräuter- Brot Chips 

Carpaccio vom Weiderind 12,00€ mit frischem Champignon, Rucola, Parmesan und rote Zwiebel 

Rote Beete Carpaccio 10,00€ 

mit Avocado 12,00€ 

gratiniertem Ziegenkäse, Walnüssen, marinierten Feld-Salat und Honig 

Avocado Tatar 14,00€ 

mit Gurke, roten Zwiebeln, Sojasauce, Sesamöl, Feldsalat, Räucherlachs, Tomate und Kräuter-Brot Chips 

Antipasti Platte 14,90€ 
mit Grill-gemüse, Parmaschinken, Tomate-Mozzarella, Pesto, Rucola und schwarze/grüne Oliven 

Bruschetta 10,90€ (4 Stück) dunkles Bauernbrot, Knoblauch, Tomaten, Rote Zwiebeln, frische Kräuter, 
Rucola, Balsamico 
und Parmesan 

Suppen 

Zwiebel Suppe 9,00€ 
mit Parmesan-Croutons 

Kartoffel-Karotten-Cream Suppe 

mit Croutons 9,00€ 

mit Wiener 10,50€ 

Indischer Linseneintopf (vegan) 9,00€ Mit Rote linsen, Berg Linsen, Sellerie, Zwiebel, Karotte, Kokos-Milch, 
Zitronengras, Koriander und Süßkartoffel- Crunch 

 



Salate 

Caesar Salat 13,00€ 

Römer-Salat, Kirschtomaten, Parmesan- Knoblauch-Dressing, Croûtons, und Parmesan 

 

Marinierter Salat der Saison 13,00€ 

Gurke, Kirschtomaten, Roten Zwiebel, 
Croutons, Pinienkerne und 

 

 Balsamico Dressing  

Gurke, Kirschtomaten, Roten Zwiebel, 
Croutons, Pinienkerne und 

 

Rucola Salat 

mit gratiniertem Ziegenkäse, 

14,00€ 

 getrockneten Tomaten, 

Sonnenblumenkerne, 

 Tomaten Pesto und Honig 

 Extras: 

14,00€ 

 Feta 3,00€ 

 Tandoori Hähnchen 5,00€ 

 Groß-Garnelen (Stück) 4,00€ 

  Rumpsteak 16,00€ 

 



 

Flammkuchen 
Wahlweise mit Mozzarella 3,00€ 

Elsässer Flammkuchen 14,00€ 

Schmand, Speck, Zwiebeln und 

Petersilie 

Italienscher Flammkuchen 15,50€ 

Tomatensoße, Parmaschinken, Parmesan, 

Schafskäse, getrocknete Tomaten,  

Rucula 

Eiffel Flammkuchen 16,00€ 

Schmand, Birne, gratinierten Ziegenkäse, 

Walnüssen, Rosmarin, Honig 

Lachs Flammkuchen 17,00€ 

Schmand, geräucherter Lachs, Rucola, und 

Honig-Senf Sauce  

Griechischer Flammkuchen 15,00€ 

Schmand, Fetakäse, eingelegte 

Oliven, roten Zwiebeln, Knoblauch, Basilikum 

Pesto 

Gemüse-Flammkuchen 15,50€ 

Schmand, Aubergine, Zucchini, Paprika, 

Kirschtomaten, Oliven, getrocknete Tomaten, 

Rucola und Feta 

Pasta 

Penne Arrabiata 14,50€ 

Cherry Tomaten, Basilikum-Pesto, 

Knoblauch, frischen Chili, Oliven, 

gehobeltem Parmesan, Parmesan-Chip 

und Rucola 

Tagliatelle 17,00€ 

mit Hähnchenbruststreifen, getrocknete 

Tomaten, Pinienkernen, Rucola, Basilikum- 

Pesto, Sahne und geraspeltem Parmesan 

Tagliatelle Gamberetti 20,00€ 

mit 3 Garnelen, dreierlei Tomaten, 

Mozzarella-Kugeln Parmesan und 

Tomaten-Sahne-Soße 

Penne Alaa Franca 18,90€ 

mit Ziegenkäse brocken, 

Trüffel-Parmesan-Sauce, Parmesan Chip, 

Rucola und Dattel-Nuss-mix Chutney 

Tagliatelle Salmon 21,90€ 

Lachs auf der Haut gebraten, Baby-Blatt- 
Spinat, Rote Zwiebel, Cherry-Tomaten, 
Parmesan und Hummer-Sauce 

Fleisch 
Spätzle Filet Pfanne 23,50€ 

mit Streifen vom Rinderfilet, Champignons, 

Petersilie und einer cremigen 

Pfefferrahmsoße 

Wiener Schnitzel 25,90€ 

vom Kalb mit Kartoffel- Gurkensalat, 

Preiselbeeren, Zitrone 

Schweine Schnitzel 22,90 

mit Bratkartoffeln oder Pommes, 

Champignon – Rahmsauce , Petersilie ,Zitrone 

   Hähnchen Schnitzel 22,90 

mit Bratkartoffeln oder Pommes, 

Champignon – Rahmsauce , Petersilie ,Zitrone 

   Gebratene Maispoularde 24,90€ 

auf Kartoffelgratin, gebratene Champignons, 

Trüffel-Parmesan-Sauce 

und Kirsch-Tomaten 

Arg. Rumpsteak ca.190g 29,50€ 

mit gebratene Minikartoffeln oder Kroketten, 

Pfeffer-Sauce, grüne Bohne und beilagen Salat 

Surf and Turf 34,90€ 

Zartes Rinder-Filet gegrillt mit einer Garnele, 

Kartoffelgratin, Cognac-Jus, Brokkoli-Röschen 

und Knoblauch-chips 

Schweine-Medaillons im Speckmantel 24,90€ 

vom Filet mit Kartoffel-Parmesan Krapfen, 

Ratatouille-Gemüse, Rucola-Crunch und 

Parmesan-Schaum 

Ochsenfetzen 24,50€ 

gegrillte Rumpsteak-Scheiben, 

mit Bratkartoffel oder Knoblauch Baguette, 

Pfeffer-Rahm-Sauce und Beilagen Salat 

Holzfällersteak von Schweinerücken 19,50€ 

mit Bratkartoffel, Röstzwiebel grüne- 

Bohnen und Rosmarin-Jus 

Königsberger-Klopse 22,50€ 

vom Kalb mit Kartoffelpüree, Gurkensalat, 

Kapern-Crunch und Petersilie 

Grill-Mix Platte 1 Person 33,90€ 

                                2 Person 62,00€ 

  (Hähnchenbrust, Schweine-Rücken,Ruumpsteak,2Garnelen) 

Fisch 
Gebratener Lachs 26,90€ 
Lachs auf der Haut gebraten, mit Brokkoli- 

röschen, Kartoffelgratin und Sauce Bearnaise 

Krosser Zander 24,50€ 

mit Rote-Beete-Risotto, Parmesan-chip 

frittierten Rucola, gerösteten Walnüssen 

und Zitronen-Sahne Sauce 



Vegetarische Hauptseiten 

Käse-Spätzle 16,90€ 
Mit Schmand und Sahne, Mozzarella, 
Cheddar Käse, Schmelz Zwiebel und Beilagen 
Salat 

 

 

Eiffel Burger 

Chili-Cheese-Burger 15,00€ 
vom Weiderind, Cheddarkäse, 
Chili-Schoten, Gewürzgurke, Tomate, 
Pommes und Ketchup 

BBQ Burger 16,50€ 
vom Weiderind mit Bacon, Gorgonzola, 
Gewürzgurke, rote Zwiebeln, BBQ-Sauce, 
Süßkartoffelpommes und Mayo 

Cesar Chicken Burger 16,00€ 

Hähnchenbrustfilet, Römersalat, Cesar- 

Dressing, Strauchtomaten, Rote- 

Zwiebeln, Gurke, Pommes 

und Ketchup 

Ziegenkäse-Burger 15,00€ Vegi 

mit Dattel-Nuss-Mix Chutney, Feldsalat, 
getrocknete Tomaten, Süßkartoffel- 
Pommes und Sourcream 

Dessert & Eis 

Cream Brûlée 8,90€ (das Herz Frankreichs) 

ein Pudding aus frischen Vanille Schoten, 

Sahne, karamellisierten Zucker-Spiegel und 

Mandel-Crunch 

Schoko suffle 7,50€ 

Schoko Küchlein mit Schokokern, Vanille-Soße, 

Blaubeeren und Minze 

Hausgemachter Apfelstrudel 7,50€ 

mit Mandeln, Rosinen, Eis mit 

Vanillegeschmack und Schlagsahne 

Kaiserschmarrn 9,00€ 

mit Mandeln, Rosinen und Eis mit 

Vanillegeschmack 

Bananensplit 6,00€ 

2 Kugeln Eis mit Vanillegeschmack, 1 Banane, 

Schlagsahne und Schokoladensauce 

Gemischtes Eis 6,00€ 

mit Vanille, Erdbeere und Schokoladen 

Geschmack mit/ohne Sahne 

Kugel Eis 2,50€ 

Vanille/Schoko/Erdbeere 
 
 

 

                                                                     

 
 

Extras  

  

Pommes + Dip 5,00€ 

Süßkartoffel Pommes + Dip 6,00€ 

Bratkartoffel 6,00€ 

Kartoffelgratin 6,50€ 

Kartoffel-Parmesan Krapfen 6,50€ 

Kartoffel-Gurken-Salat 5,00€ 
Kartoffel-Chips 6,00€ 
 



Kaffeespezialitäten  

Kaffee 3,90€ 

Kaffee groß 4,90€ 

Espresso 3,00€ 

Doppelten Espresso 4,30€ 

Cappuccino 4,30€ 

Milchkaffee 5,20€ 

Latte Macchiato 5,20€ 

Chai Latte 5,50€ 

Flat White 5,50€ 

Americano 
Affogato al Cafe 

4,50€ 
       8,00€ 

Irisch Kaffee 9,50€ 

  Heiße Schokolade 
  mit oder ohne Sahne 

5,50€ 

Auf Wunsch auch koffeinfrei, Soja, Hafer oder 

laktosefreier Milch im Aufpreis von 1,00€ 

möglich. 

Sirup wie: 

Karamell 

Vanille 

Holunder 

Zucker 

Sirup 

Haselnuss 

ist im Aufpreis von 1,50€ auch möglich. 

 

Shakes  

Vanille-Shake 8,00€ 

mit Vanille Eis, Milch, Sahne, 

Honig und Sprüh-Sahne 

Schoko-Shake 8,00€ 

mit Schoko Eis, Milch, Sprüh- 

Sahne, Honig und Schokoraspel 

Erdbeer-Shake 8,00€ 

mit Erdbeeren Eis, Milch, Sprüh- 

Sahne, Honig und frische Erdbeeren 

Oreo- Shake 8,00€ 

mit Oreo-Kekse, Vanille Eis, Milch, 

Sprüh-Sahne, 

Eiffel- Shake 8,00€ 

mit Vanille & Erdbeeren Eis, Milch, 

Sprüh-Sahne, Erdbeeren und Banane 

 



                                                                                                            Eis Kaffee 

                                                                                                       Classica 8,50€ 

mit Kaffee, Milch, 

Eiswürfel, Vanille 

Eis, Vanille-Sirup, 

Sprüh- Sahne und 

Kaffee-Soße 

 
Eis Kaffee Latte 8,90€ 

mit Milch, Espresso, Vanille- 

Eis, Karamell-Sirup, 

Sprüh-Sahne, Oreo 

Kecks und Honig 
Matcha 
 

 Matcha Latte7,50€                   
 Matcha Eicd Latte8,00€ 

                  

                  

 

   

 

frischen Tee 

frischer Minze-Tee                                     4,90€ 

mit Bio-Limetten                                               5,90€ 

frischer Ingwer-Tee 5,50€ 

mit Bio-Limetten                                               6,00€ 

frischer Ingwer-Minze-Tee 6,00€ 
 

 

 
 

 

mit Bio-Limetten                   6,50€ 

Tee Kanne 
von Ronnefeldt 5,90€ 

Morgentau 6,90€ 

Grüner Tee 

Darjeeling 

Assam 

Earl Grey 

Pfefferminze 

Rote Früchte 

Rooibos Vanille 

 

  



 

Wasser 0,25L 0,75L 

Aqua Morelli 3,50€ 8,00€ 

Aqua Morelli 

Classic 

3,50€ 8,00€ 

fritz-kola 
 
0,20L 

 

kola 3,50€  

kola Zero 3,50€  

zitrone 3,50€  

orange 3,50€  

kola+orange 3,50€  

apfel-kirsch- 

holunder 

3,50€  

honigmelone 3,50€  

ananas&limette 3,80€  

Thomas Henry 
 
0,20L 

 

Tonic Water 3,90€  

Ginger Ale 3,90€  

Spicy Ginger Beer 3,90€  

Bitter Lemon 3,90€  

Pink Grapefruit 3,90€  

Mystik Mango 3,90€  

Limonade 
 
0,33L 

 

(Hausgemacht)   

Grapefruit-Limo 

mit Grapefruit Saft, Minze, 

Zitrone, Eiswürfel und 

7,00€  

Mango-Limo 

mit Mango Saft, Minze, 

Limette, Eiswürfel und 

Tonic Water 

7,00€  

Cranberry-Limo 

mit Cranberry Saft, Zitrone, 

Eiswürfel und Tonic Water 

7,00€  

Ingwer-Zitrone- Limo 

mit Ingwer, Minze, Zitrone, 
Soda, Eiswürfel und Ginger Ale 

7,00€  

 
 

 



 

Säfte 0,2L 0,4L 

(von Bauer) 

Auch als Schorle möglich. 

  

Apfelsaft 3,90€ 4,90€ 

Orangensaft 3,90€ 4,90€ 

Sauerkirsche 3,90€ 4,90€ 

Bananensaft 3,90€ 4,90€ 

Rhabarbersaft 3,90€ 4,90€ 

Mango Saft 3,90€ 4,90€ 

Grapefruitsaft 3,90€ 4,90€ 

Ananassaft 3,90€ 4,90€ 

Cranberry Saft 3,90€ 4,90€ 

Maracujasaft 3,90€ 4,90€ 

Kiba (Kirsch-Banane) 3,90€ 4,90€ 

Bier 
 

0,25L 
 

   0,4L 

Bitburger Pils 

(vom Fass) 

3,90€ 4,90€ 

Alster/Radler/Diesel 3,90€ 4,90€ 

 

Bitburger Alkohol- 

Frei (Flasche) 

4,80€           

Schöfferhofer Grapefruit 

(Flasche) 

4,80€  

Hefeweizen 
 

  0,5L 

(von Paulaner)   

Hefeweizen Hell 

(vom Fass) 

 
5,90€ 

Hefeweizen Dunkel  5,90€ 

Hefeweizen Kristall  5,90€ 

Hefeweizen Alkohol frei  5,90€ 
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